
אופן למידהמרצהנושאתאריך 

ו’ טבת1
איש אישה ומשפחה - איך נכנסים למרקם 

פרונטליהרב אוהד תירושהמשפחתי של זוג אחר
אינטימיות בריאה – הלכה, גישה וכלים

י”ג טבת2
 מסכימים פה אחד? 

הרב אוהד תירושפערים וקבלת החלטות משותפות בזוגיות
זום

הרב אודי רטמה תפקידנו בשיח עם זוגות מאותגרי פוריות?

כ’ טבת3
 חרדת החמצה והשפעות תרבותיות 

הרב חיליק גוטמןאצל זוגות צעירים 
זום

הרב אלי שיינפלדשיתוף פעולה בין ההורים בסוגיות חינוכיות

כ”ז טבת4
הרב ליאור אנגלמןעל אומנות הבניין הזוגי במצבים של מרחק פיזי

זום
הרב אודי רטהרחבת המשפחה ואמצעי מניעה

ה’ שבט5
משבר- הזדמנות לצמיחה

זוםגלעד בר-טל
מתי מפנים זוגות ליעוץ מקצועי

פרונטליעמיר דנהייעוץ ראשוני לזוגות עם קשיים בתקשורתי”ב שבט6

י”ט שבט7
מה עושים במצבי קצה בבית - הריון, לידה ועוד

זוםהרב אוהד תירוש
ליווי זוגות מגויסים

כ”ו שבט8
נאמנות וגבולות בעבודה ובמעגלים חברתיים

זוםהרב אייל ורד
יסודות בזוגיות הנלמדים מהכתובה

זוםיפורסם בהמשךהתמודדות עם נפילות באינטרנטג’ אדר9

י’ אדר10
 ”לא סופרים אותי” - 

הרב חיליק גוטמןבניית המקום הזוגי וההורי של הבעל בבית
זום

הרב אוהד תירושאינטימיות בריאה – מלווה בהלכה

זוםיפורסם בהמשךהתמודדות עם בן משפחה שעבר פגיעהי”ז אדר11

כ”ד אדר12
 אינטימיות בריאה – 

פרונטליהרב אוהד תירושתהליכים זוגיים במעלה השנים
אינטימיות בריאה – סוד הקרבה בזוגיות

ימי שני | בשעות 20:00-22:30

קורס מעיין תשפ"הקורס מעיין תשפ"הסילבוס

 2 שיעורים בכל מפגש | שיעור ראשון 20:00-21:15 | שיעור שני 21:30-22:30
תינתן הפסקה של 15 דק' בין השיעורים


